
UN WEEK-END IN MOVIMENTO! 
 
 

Nel week-end del primo maggio ho partecipato insieme a un gruppo di ragazzi dall’età e dagli 

interessi più svariati, all’ultima tappa dell’itinerario spirituale presso l’istituto delle suore d’Ivrea, 

sito in Via Valcannuta, a Roma. Appena giunti, quel venerdì pomeriggio, non immaginavamo, di 

certo, l’avventura che avremmo vissuto nei giorni successivi! Curiosi, lettori? Andiamo, allora, a 

seguire i nostri protagonisti più da vicino….. le danze si aprono con il serale film: “7 Km da 

Gerusalemme”; tanto coinvolgente ed interessante quanto le catechesi di Padre Andrea! 

Egli, magnificamente sostenuto e affiancato dalle amate consorelle, ha camminato accanto ai 

giovani senza mai lamentare “dolore alle piante dei piedi”! Vi chiederete a questo punto, miei cari 

lettori, quale sia la meta del pellegrinaggio… beh, pensate un po’… il nostro entusiasmante viaggio 

non ha visto spostamenti fisici. Si, avete compreso bene… è stato un meraviglioso viaggio che ci ha 

condotto a vivere gli esercizi spirituali! I nostri passi, costantemente guidati, si rivolgevano con 

enfasi ed emozione ad un incontro… l’incontro con il nostro più caro amico attraverso il versetto 

biblico dell’evangelista Giovanni: Non voi avete scelto me, ma io ho scelto voi e vi ho costituiti 

perché andiate e portiate frutto e il vostro frutto rimanga; perché tutto quello che chiederete al 

Padre nel mio nome, ve lo conceda (Gv 15, 16). Abbiamo compiuto un viaggio interiore anche 

grazie ai vari momenti di preghiera organizzati nel cuore della notte: la veglia fuori con il fuoco, 

l’adorazione, l’itinerario notturno con varie tappe in cui abbiamo condiviso le nostre esperienze. La 

domenica è stata dedicata all’ascolto di alcuni ospiti speciali che ci hanno intrattenuto con le loro 

testimonianze durante un talk-show intitolato ho una bella notizia: io l’ho incontrato… 

La domenica pomeriggio è stata vissuta dai ragazzi con tanta serenità nell’animo, ma anche 

con un po’ di tristezza… bagagli, abbracci, saluti… sigh… ma con gioia; penso che i ragazzi si 

uniranno a me nell’affermare con assoluta sicurezza: “io l’ho incontrato!!!”. Si, proprio così cari 

lettori; fra i protagonisti vi ero anch’io! 
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