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ESSERE E OPERARE ...
sulle orme di Madre Antonia!

Numero 16

Cara Famiglia Verniana,

Eccovi raggiunti, come ormai consuetudine, da ESSERE ED OPERARE, arrivato alla
sua sedicesima edizione!

Vi aggiorneremo sui fatti piu rilevanti del Consiglio Generale dell’ Associazione Laici
Verniani tenutosi il 15 marzo 2025, on line, su Zoom.

Sono collegati: la Vicaria Generale della Congregazione delle Suore di Carita
dell’Immacolata Concezione d’Ivrea, Suor Raffaclla Giudici, la Presidente Generale
dell’ Associazione, Anna Maria de Rosa, 1 Consiglieri Pablo Suarez (Argentina), Najat
Tayeh (Libano), Vincenzo Fornace e Mario Trombetta.

Sono con noi anche, la Tesoriera Generale Anna Bratti e la nostra Segretaria Generale
Pilar Cuevas (Argentina), elette dal primo Consiglio celebrato subito a valle della VI

Assemblea Generale.

Anna guida il momento di preghiera che, da sempre, apre i nostri incontri.

Ha scelto una preghiera per I’Immacolata dei miracoli ed una per San Giuseppe.
All’lmmacolata chiediamo che anche tutta la nostra vita sia “un si perenne” al Signore
e al padre terreno di Gesu chiediamo di mostrarsi “padre anche per noi”.

Ne abbiamo tutti una grande necessita in momenti cosi insidiosi e oscuri, nei quali la
voce delle armi soffoca ogni sentimento di umana civilta € compassione!

I1 Consiglio si riunisce quattro volte all’anno, praticamente con cadenza trimestrale,
come deliberato nel primo incontro post assembleare, il 17.9.2023. Questo ci permette
di seguire la formazione, 1 progetti di carita e le dinamiche della nostra Associazione,
cosi multinazionale e diffusa nei vari continenti, in tempo quasi reale.

Questo significa anche per la Famiglia di Madre Antonia un esercizio di ulteriore
pazienza per sapere accogliere e leggere ESSERE ED OPERARE piu spesso!

Contenuti Principali dell’incontro

e Come si sta sviluppando la formazione nei nostri Gruppi e nelle Regioni
Verniane in Italia ed all’estero?
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e Che risultati abbiamo avuto nei progetti di carita in Italia (’aiuto al
Libano) e all’estero? Quale sara IL PROSSIMO PROGETTO segnalatoci
dalla Congregazione?

e Quale sara la nuova programmazione spirituale per la Famiglia Verniana
in Argentina?

e Quali progressi si sono realizzati nello sviluppo del nuovo sito dei Laici
Verniani?

e Situazione della cassa associativa.

e Nuovi sviluppi e aggiornamenti sull’andamento dell’Anno Giubilare.

Come si sta sviluppando la formazione nei nostri Gruppi e nelle Regioni Verniane
in Italia ed all’estero?

Anna Maria ci informa che ¢ riuscita a contattare il maggior numero dei responsabili
ed ha sentito quasi tutti i Gruppi e le Regioni, tranne Piemonte ed Argentina che ha
lasciato a Vincenzo ed a Pablo. Riferiranno loro.

Quella che segue ¢ la sintesi estremamente stringata di un lungo e documentato
discorso che ha sollecitato anche un importante dibattito finale del Consiglio..

In Italia

I Gruppi lombardi ed emiliani si riuniscono normalmente nelle rispettive sedi
(Carbonate e Crevalcore) e seguono le linee spirituali dell’anno con I’aiuto di Suor
Elena Tosi.

L’11 maggio si riunira tutta la Regione a Crevalcore e si procedera anche al rinnovo
delle cariche.

In Campania il Gruppo di Acerra si riunisce spesso con suor Armida e Anna Maria e
segue le linee 2024-2025. Purtroppo del Gruppo di Bacoli sono rimaste solo due
verniane che si sono aggregate al Gruppo di Napoli. Questo si € incontrato due volte e
si ¢ commentato il Vangelo della domenica. Napoli ¢ in difficolta perché ora non ha
una sede dove riunirsi, si sta cercando una Suora di riferimento (si sono trasferite) ed
ha perso alcune unita (sono in otto comprendendo le due verniane di Bacoli). La scelta
piu logica sarebbe quella di seguire la formazione nella zona verniana piu vicina, come
normalmente ¢ avvenuto per tanti altri gruppi (Acerra dista pochi chilometri).

In Puglia i gruppi rimasti sono due: Bari e Cursi. Bari (un piccolo gruppo che pero
conta molti simpatizzanti, legato alla mensa dei poveri locale) si riunisce al Centro
Giovanile ogni primo lunedi del mese, animato da Suor Vita, e segue le linee spirituali
dell’anno. Il Gruppo di Cursi riprendera la formazione in aprile assistito da Suor Grazia
Pellegrino.

In Calabria 1 Gruppi Locali sono Isola di Capo Rizzuto, San Giovanni in Fiore e
Fuscaldo e seguono dinamiche diverse. Isola di Capo Rizzuto, secondo quanto riferito
da suor Maria Concepcion, si riunisce mensilmente. A partire dall’Immacolata sono
stati fatti tre incontri, guidati sempre dalla Bibbia. Nel processo formativo
intervengono il Capo Gruppo Massimiliano Genco, il Parroco e la Suora di riferimento.
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Vengono anche seguite le linee formative dell’anno: la bolla di Indizione del Giubileo,
¢ stata infatti argomento dei primi due incontri. La Speranza virtu Teologale, e la
Speranza vissuta da Madre Antonia, verranno man mano sviluppate da uno dei tre
oratori.

I laici di_San Giovanni in Fiore si incontrano regolarmente ogni due settimane, assistiti
da Suor Rosaria. Seguono le linee spirituali dell’anno, Al momento hanno trattato il
tema della Speranza e come questa sia stata vissuta da Madre Antonia. Il terzo sabato
di ogni mese essi hanno un ritiro spirituale con le Suore.

Il Gruppo di_Fuscaldo, nato recentemente, ¢ assistito dalla Superiora Suor Assunta.
Fino ad ora ¢ stato impegnato in altre attivita locali di natura spirituale. Inizieranno in
aprile la loro formazione che avverra secondo le linee spirituali 2024-2025 suggerite.
Per il Piemonte Anna Maria cede la parola a Vincenzo.

In questi primi mesi egli ha purtroppo osservato che non sembrano esistere dinamiche
nei singoli Gruppi locali e anche negli incontri regionali, che invero si svolgono
regolarmente (gia fatti due e previsti i prossimi in maggio e giugno dei quali uno a
Pasquaro) si ha un’affluenza minore che in passato.

Per cercare di coinvolgere maggiormente i verniani della Regione egli sta sia studiando
un pellegrinaggio alla storica Abbazia di Fruttuaria (fondata nel 1003), che di recarsi
personalmente in visita ai Gruppi di Ivrea, Cascine Vica e Cirie sperando cosi di fare
sentire piu viva la presenza dell’ Associazione.

Vincenzo termina ricordando che recentemente si ¢ insediato il nuovo Vescovo S.E.
Mons. Daniele Salera che sembra essere molto sensibile alla vita ed alla spiritualita

della nostra Beata.

All’estero
Argentina e Messico. Le due Regioni seguiranno una Programmazione annuale

congiunta che si puo riassumere in questo modo:

PROGRAMMAZIONE ANNUALE

PREMESA: lettura personale della Bolla papale SNC prima del primo incontro mensile

MESE TEMA SVILUPPO RESPONSABILI
APRILE SNC 2,3 OGNI TEMA DEVE GENERAL ALVEAR
AVERE, INOTRE LA
LA SPERANZA BOLLA,
MAGGIO LA PAZIENZA SNC4 PUNTA DEL AGUA
GIUGNO Messe | Programmazione e [lluminazioni Ogni comunita
di propria bibliche
Madre
Antonia
LUGLIO SEGNI DEI SNC 7,10-15 e Testo verniano BUENOS AIRES
TEMPI
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AGOSTO CREDO NELLA | SNC18,19,20 SANTA FE/CORDOB/
VITA ETERNA
SETTEMBRE Che cosa sara SNC 21,22 e Riflessione/ LA PAZ
di noi dopo la domande
morte?
OTTOBRE IL PERDONO SNC 23 MEXICO
NOVEMBRE 190 anos de Messa solenne Ogni comunita
la Aprobacion
dela (27/11/1835)
Congregacion
. DICEMBRE MARIA SNC 24 ** |dem LE SUORE

*Z00M organizato dal Governo Generale per tutta la Famiglia Verniana

Pablo cede la parola a Pilar che spiega analiticamente la tabella e precisa che

1. nello schema sono coinvolte le Suore, le Missionarie ed 1 Laici Verniani delle 5
comunita argentine e, novita importante, compare anche la Regione Messico!

2. Dopo la lettura, da parte di tutti, della bolla di indizione del Giubileo del Santo
Padre, “Spes non confundit”, (definita SNC), ogni Gruppo si prendera carico di
svilupparne i capitoli ed 1 temi assegnati (indicati con i numeri dei paragrafi della
Bolla stessa) e di COMUNICARE AGLI ALTRI GRUPPI il lavoro svolto.

3. Con Zoom ci si riunird e si condivideranno i temi indicati, come la Speranza, la
Pazienza, “i segni dei tempi”, “la vita eterna” e cosi via. Vi saranno anche
riflessioni sul come Madre Antonia ha “vissuto” le virtu Teologali e gli aspetti
evidenziati da Papa Francesco.

4. In Giugno ed in Novembre vi saranno momenti di grande spiritualita e
celebrazioni di sante Messe in occasione della festa di Madre Antonia e
dell’approvazione della Congregazione (190 anni fa!).

Davvero un bel lavoro, frutto di un incontro Suore-Missionarie-Laici, che si riporta
integralmente perché potrebbe servire da spunto a qualche altra Regione Verniana!

La Regione Verniana Stati Uniti segue le linee guida. Ha gia avuto una sessione
formativa dove si ¢ trattato “Il Perdono come ragione della nostra Speranza”. Il
prossimo incontro ¢ programmato per il 23 marzo.

In Libano si ¢ avuto proprio I’incontro del Gruppo/Regione ieri sera (14 marzo) e
anche in questo caso il “focus” ¢ stato la virtu Teologale della Speranza.

Ma la notizia piu bella ¢ stata che si ¢ formato un gruppo di una ventina di ragazzi che
si ispirano al Carisma della nostra Fondatrice. Si definiscono con la sigla JIMA (Jeunes
Madre Antonia). Hanno messo gia a punto un bellissimo logo che un po' riprende
quello dell’ Associazione (due mani aperte ad aiutare).

Nella Regione Verniana Kenya vi sono 5 Gruppi: Macalder ha tenuto un seminario di
tre giorni sul tema della Speranza; Kadem fara un incontro il prossimo 15 aprile;
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Eldoret ha tenuto incontri mensili con suor Rita sui temi previsti per il 2024/2025;
Rakwaro procede col cammino formativo accompagnati dalla suora di riferimento;
Nairobi, per problemi interni al gruppo non ha tenuto alcun incontro fino ad ora, ma ne
ha uno in programma per il 30 marzo.

Nella Regione Verniana Tanzania i gruppi sono 6, ma sono riuscita ad avere
informazioni solo dai gruppi di Veyula e di Myugi che si sono incontrati con la suora
di riferimento e il parroco delle rispettive parrocchie di appartenenza sulla Speranza,
sul perdono e su come li ha vissuti Madre Antonia, promettendo di seguire il suo
esempio ora ed in futuro. A Gamasara vi ¢ stato un implemento del numero di persone
che vogliono seguire il carisma verniano.

Alla fine di questa articolata relazione la nostra Presidente conclude che quasi 1l 90%
dei Gruppi prosegue, anche in questo inizio anno, con la formazione, che ¢ uno
strumento imprescindibile se si vuole crescere spiritualmente nella vita.

E questa avviene, quasi ovunque, seguendo le linee spirituali comuni (Congregazione,
Missionarie ¢ Laici Verniani) che per il 2024 — 2025 si ispirano al “Giubileo della
Speranza” indetto dal Santo Padre.

I Consiglieri ne prendono atto e sottolineano, con soddisfazione, che la nostra
Presidente ha gia ottenuto un grande successo: riesce ormai a comunicare, in
tempi brevi, con TUTTI I GRUPPI e LE REGIONI della nostra Associazione,
dispersi nei piu remoti angoli del mondo! Questo significa avere una rete fittissima
di contatti, anche grazie all’aiuto delle “Suore di Riferimento italiane ed estere!

Segue un ampio dibattito nel quale Pablo Suarez ribadisce che ¢ importante che nella
formazione si inseriscano sempre riferimenti a Madre Antonia, alle sue
caratteristiche e virtu, alla sua vita, perché siamo pur sempre “Laici Verniani” e Lei ¢
il faro e il riferimento che ci guida in tempi cosi bui.

Quindi ottimo, nelle linee spirituali - si associa Mario - I’avere inserito anche lo studio
di come abbia esercitato Madre Antonia, in modo eroico, la virtu della Speranza.
Pablo conclude che la vocazione verniana individuale deve essere forte, senza di
quella i Gruppi si disperdono.

Vincenzo parla del “cuore”, o dell’amore, che puo aiutare i Gruppi piu in difficolta
(per le distanze, I’eta, 1 malanni) a vincere ogni ostacolo. Amore verso la Trinita e
Maria, verso s€ stessi, verso gli altri e verso una donna straordinaria come la Beata
Antonia Maria!

La conclusione? Se davvero amiamo Madre Antonia, e il messaggio che ci ha
lasciato, dobbiamo mettercela tutta la nostra buona volonta. In questo caso
possiamo coniare il detto: “Amore ¢ potere”.
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Che risultati abbiamo avuto nei progetti di carita in Italia (I’aiuto al Libano) e
all’estero? Quale sara IL PROSSIMO PROGETTO segnalatoci dalla

Congregazione?

Mario, nella sua funzione di responsabile dei Progetti dell’ Associazione per le Regioni
Verniane italiane, africane, libanese e statunitense, informa che per il progetto
“aiutiamo il Libano”, tra dicembre 2024 ed il primo trimestre 2025, sono stati raccolti
fondi per circa 4500 € da laici verniani italiani e da simpatizzanti o conoscenti (questi
ultimi hanno donato quasi il 50% della cifra).

In aggiunta il Piemonte, in ricordo di Gigliola e delle persone che sono mancate
nell’anno, ha raccolto altri 1000 € per aiutare, come tradizione, I’ Argentina.

I Consiglieri ringraziano le Regioni Piemonte, Lombardia-Emilia e Campania
(soprattutto il Gruppo di Acerra) per la generosita dimostrata.

Pablo invece, come responsabile per I’America latina (Regioni Argentina e Messico)
cede la parola a Pilar che illustra 1 progetti seguiti dai sei Gruppi argentini, seguendo
quanto riportato nell’All.1.

La Congregazione ci ha suggerito, per il periodo da Pasqua a fine anno, un secondo
Progetto di carita. Questa volta cercheremo di dare un supporto all’ Africa e, piu
precisamente ad una nostra missione in Kenya:

“Aiutiamo la Baby Home della Missione di Macalder “. Si tratta di una serie di case,
di recente costruzione (oggetto di un precedente Progetto) dove sono accolti bambini e
orfani provenienti dai poverissimi villaggi vicini. Vi lavorano, a tempo pieno, le nostre
Suore, delle istitutrici e delle assistenti ed il numero di bimbi ¢ sempre maggiore...e
richiede un notevole sforzo economico.

Come sempre potremo inviare le donazioni alla Verna Fraternitas Onlus ricordandoci
di scrivere nella causale del bonifico o del versamento la dizione sopra riportata e
virgolettata.

I1 Consiglio si appella alla generosita dei Laici verniani, di parenti e amici, ricordando
che il grande carisma che abbiamo ereditato ¢ “CARITA’ A GRATIS.” E’ detto tutto!

Quale sara la nuova programmazione spirituale per la Famiglia Verniana in
Argentina?
A questa domanda si ¢ risposto nel primo punto riguardante la Formazione.

Quali progressi si sono realizzati nello sviluppo del nuovo sito dei Laici Verniani?
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Come stabilito nel precedente Consiglio (“Essere ed operare n.15), il sottoscritto ha
preso un appuntamento, a Roma, con il tecnico della VICIS (lo stesso che sta seguendo
anche il nuovo sito della Congregazione).

Una volta a Roma sono venuto a sapere che il tecnico si era influenzato la sera prima
del nostro incontro! Credo di avere reagito con imperturbabilita inglese.

Per non perdere tempo prezioso abbiamo lavorato quasi due giorni (la Vicaria Suor
Raffaella ed 10), per impostare egualmente una bozza del sito, radunando tutti 1 file che
il Consiglio stesso aveva dichiarato essere fondamentali, cercando di costruire la nuova
“home” e prevedere tutti 1 collegamenti con la stessa nelle “pagine”successive.

Da questo lavoro “di squadra” ¢ nato uno schema di una paginetta che ho inviato per
mail a tutti 1 Consiglieri per conoscenza e approvazione.

Con questo in mano e con 1 file messi a punto, copiati su una sua memoria esterna,
Suor Raffaella ha incontrato, nei giorni successivi, il tecnico e gli ha spiegato le nostre
esigenze. Le sono davvero molto grato.

Positivo il fatto che la documentazione presentata sia tecnicamente “gestibile” ed
esaustiva. Il primo passo ¢ stato fatto. Ora attendiamo una anteprima, da parte del
tecnico, del lavoro programmato.

Per terminare ecco la notizia piu bella: grazie al fatto che il nostro sito sia in simbiosi
con quello della Congregazione, gli aggiornamenti saranno gratuiti e potranno
avvenire con cadenza mensile, ma devono pervenire entro il 25 di ogni mese!

Situazione della cassa associativa.

Anna, la nostra Tesoriera attenta, precisa e di grande fiducia, nonché Capogruppo di
Crevalcore, ci informa che il saldo di cassa attuale ¢ poco piu di duemila Euro.
Questo saldo, riferito all’anno 2024, tuttavia non deve trarre in inganno in quanto tiene
conto di tre generosi contributi “eccezionali” di famiglie verniane (dei quali uno di
notevole entitd). Senza di quelli, conclude Anna, 1 versamenti (puntuali come sempre)
delle tre Regioni italiane (incluso San Giovanni in Fiore) e di quella statunitense non
sarebbero sufficienti nel 2025, 2026 e 2027 a coprire le spese necessarie per finanziare
la prossima Assemblea Generale.

O meglio, poiché di questo si tratta, non basterebbero a sostenere le spese di viaggio
dei membri di diritto ed eletti delle Regioni Verniane piu economicamente in difficolta.
Mario precisa che ritiene essere un dovere dell’Associazione potere aiutare tutti i
rappresentanti delle Regioni a partecipare all’ Assemblea quadriennale.

In questo caso “pluralita ¢ ricchezza”. E per sei Assemblee consecutive si € sempre
riusciti a realizzare questo intento.

Interviene Pablo e afferma che la legislazione finanziaria argentina ¢ estremamente
penalizzante per I’invio di denaro all’estero ma che, alla sua prima venuta in Italia,
portera personalmente la quota dei verniani argentini.
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Qualora vi fossero ulteriori difficolta, come sembra dai calcoli fatti, propone anche che,
come gia successo per la VI Assemblea Generale, 1 membri del Consiglio (coloro che
lo possono fare) versino una quota ben superiore ai 10 € annuali, per 1 prossimi tre anni
consecutivi.

Non solo. Propone anche che gli stessi Consiglieri Generali individuino, e sollecitino,
almeno una o due persone che possano permettersi un versamento piu cospicuo.

I Consiglieri e la Tesoriera approvano e condividono ’intervento di Pablo e
cercheranno di adempiere a questo compito nel modo migliore possibile. Tuttavia
sperano di essere aiutati e sostenuti anche da altri Laici Verniani di buona
volonta.

Nuovi sviluppi e aggiornamenti sull’andamento dell’Anno Giubilare.

Vincenzo, al quale ¢ stato affidato il compito di aggiornare i nostri Consigli con gli eventi piu
importanti del Giubileo, ci “stupisce” gia semplicemente leggendo il Calendario Giubilare
che contempla ben 42 “Grandi Eventi”, a partire dal 24 dicembre 2024 (apertura della Porta
Santa della Basilica di San Pietro) fino al 14 dicembre 2025 (Giubileo dei Detenuti).

Fino ad oggi, 15 marzo, sono stati vissuti gia 10 di questi Grandi Eventi.

I titoli indicano, afferma Vincenzo, che il Giubileo riguarda tutta I’'umana societa nelle sue
piu svariate componenti.

La piu recente ¢ stata la celebrazione del “Giubileo del Mondo del Volontariato” avvenuta 1’8
— 9 marzo 2025.

Forse, a mio personale parere, i Laici Verniani sono molto vicini a questo mondo perché

“I membri sono chiamati ad operare particolarmente nell’ambito della presenza delle
Suore di Ivrea e in collaborazione con esse, negli ospedali, nelle scuole, nelle
parrocchie, in terra di missione ed in altre realta presenti nel territorio in costante
comunione con la legittima autorita ecclesiastica e in armonia con altre aggregazioni”
(Statuto Art.14). E tutto questo “a gratis”.

Questo impegno ¢ ribadito anche nel rinnovo annuale della nostra “promessa di fedelta”:
offrendo anche il mio contributo al loro impegno apostolico nell’evangelizzazione e nel
servizio di carita “Massime ai poveri”.

Forse, a volte, questo compito ci spaventa e mette a dura prova la nostra vocazione laicale.

Scusate questa doverosa, e sempre attuale, digressione e torniamo al povero Vincenzo che
avevamo lasciato con un cosi nutrito calendario in mano di Eventi Giubilari.

Ci guarda con aria di benevolo rimprovero perché non ci siamo resi conto che il compito
affidatogli richiederebbe alcuni giorni di esposizione per ogni Consiglio!

Nel suo sguardo si legge: “amici carissimi andate a leggervi i documenti emessi dalla Santa
Sede per ciascuno dei 10 Grandi Eventi gia celebrati” ma, essendo un signore nell’animo, non
si scompone e non ci rampogna. Con pazienza riprende alcuni concetti fondamentali di “Spes
non confundit’ e della preziosissima Lettera Enciclica “Dilexit nos”, sull’amore umano e
divino del Cuore di Gesu.

Il Santo Padre augura in Spes non confundit: “A quanti leggeranno questa lettera la Speranza

s

diletti i cuori”.
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Ma quale speranza? Quella propria della natura umana che cerca di realizzare sogni e
progetti personali, di affermare o difendere il proprio 10 o il proprio status, o di evitare
tutto quanto di spiacevole possa accaderci, o di privilegiare quanto piu ci possa dare
una effimera e temporanea felicita?

Tutti cercano questa speranza e vivono per questa speranza. E’ un sentimento umano e
naturale che, tuttavia, ci separa dall’essenziale.

Ma la vera Speranza, quella di Spes non confundit, si scrive con la S maiuscola ed ¢ la
Virtu Teologale che rappresenta la tensione all’eterno e che ci accompagna, pit 0 meno
consciamente, durante tutta la vita.

E’ la “coscienza” di essere uniti al Padre per il nostro futuro. E’ affidamento a Lui.
Tutto questo ha le sue radici nel cuore dell’'uomo. Dobbiamo quindi sapere tornare “alla
vera dimensione del cuore”. E questo ¢ il legame con 1’ultima Lettera Enciclica ed il
grande tema di Dilexit nos.

Con questo intervento bellissimo di Vincenzo termina il nostro Consiglio.

\Tutti noi lo ringraziamo per “il cuore” che ha messo nella sua esposizione\.

In particolare Pablo gli chiede, per meglio poterlo capire ed apprezzare, di inviare 1
suol prossimi interventi per iscritto in Argentina, prima degli incontri consigliari.
Provvederanno 1 Laici Argentini stessi a tradurlo in spagnolo ed a diffonderlo a tutte le

comunita.

Suor Raffaella, prima di guidarci nella preghiera finale, ci informa che il 25 marzo,
giorno dell’ Annunciazione, vi sara la “professione” di Margaret, Missionaria di Carita.
Celebrera S.E. Mons. Edoardo Cerrato nella cappella di Santa Rufina e Seconda a

Roma.

Anna Maria chiede ai Consiglieri la disponibilita per il prossimo incontro:
sembrano non esservi problemi per il primo sabato del mese di Giugno.

Personalmente mi scuso per la lunghezza del testo, dovuta al mio desiderio di essere
piu esaustivo possibile. Se siete arrivati a leggerlo fino alla fine siete sulla buona strada
per “iniziare” a raggiungere quella “grande pazienza” che aveva la nostra Fondatrice!

Mario V.Trombetta
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