
Laici Verniani - camino espiritual 2024/2025 
 

El camino espiritual propuesto a los miembros de nuestra 
Asociación para 2024/2025 sigue los pasos del camino jubilar; el texto 
básico, en efecto, es la Bula de convocación del Jubileo Spes non confundit. 

Se propone una lectura personal del Documento, una profundización 
sobre las virtudes con material tomado del Catecismo de la Iglesia Católica 
y una lectura "carismática" del texto, a la que siguen indicaciones prácticas 
para nuestra vida. 

 Estaremos en comunión con las Hermanas que, en sintonía con lo programado en el Capítulo 
General, se preparan para el 190 aniversario de la Aprobación diocesana (27 de noviembre de 2025) 
en el año del Jubileo, reflexionando sobre la virtud teologal de la ESPERANZA, dejándose guiar por 
la Burbuja de Indición Spes non confundit, leída con los ojos y con el corazón de la Madre Antonia. 
 

Tema: La Semana de Acción 
 

Peregrinos de esperanza... ¡en las huellas de la Madre Antonia! 
 

 
PASOS DEL CAMINO: 
 

1. Leemos personalmente la Bula de convocación del Jubileo Spes non confundit; 
 

2. Profundizemos el tema de las virtudes (del CCC n.1803 - 1829); 
 

3.  Reflexionemos sobre la virtud de la esperanza ... en particular EN LA VIDA DE MADRE 
ANTONIA! 

 

4. Pensando en la vida de la Madre Antonia, en cómo ella vivió esta virtud, ¡leemos el texto con 
sus ojos y con su corazón! 
 

 

5. INDICACIONES PRÁCTICAS: 

- vivimos algunos momentos de celebración como Familia Verniana; 
 

- Este año nos comprometemos a vivir, de manera especial: 
 
 

 La virtud de la esperanza (Spes no confundit-en particular nos. 3,18-19): 
Cultivar en mi corazón esta virtud?  
Está presente en la forma en que vivo las situaciones que se presentan? 
Me comprometo a testimoniarla en la familia y en los ambientes que frecuento? 
 

 la virtud de la PACIENCIA (Spes no confunditn.4): 
Reflexiono sobre el saber esperar ... ¿cómo son mis expectativas? 
Pretendo tener todo y ahora? 
Tengo paciencia con mis familiares, con las personas que encuentro en el ambiente 
de trabajo, en la parroquia ...? 
 

 el PERDÓN (Spes no confunditn.23): 
Es un camino largo, difícil, precioso ...  
Me pregunto, con toda sinceridad, ante Dios: ¿sé dar y acoger el perdón? Hay gente 
con la que tengo que reconciliarme? 
Leo y medito los nn. 187-190 ("La belleza de pedir perdón") de la encíclica "Dilexit 
nos" del Papa Francisco. 

 

− Reflexionemos sobre "Los signos de los tiempos" (Spes non confunditnn. 7 - 15): 
¿sabemos escrutar los signos de los templos interpretarlos a la luz del Evangelio? 
Podemos convertirlos en signos de esperanza? 
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En particular reflexionamos sobre LA PAZ PARA EL MUNDO: 

"El primer signo de esperanza se traduzca en paz para el mundo, que una vez más se encuentra 
inmerso en la tragedia de la guerra. La humanidad, que no recuerda los dramas del pasado, se 
enfrenta a una nueva y difícil prueba que ve cómo muchas poblaciones son oprimidas por la 
brutalidad de la violencia. ¿Qué falta aún a estos pueblos que no han sufrido ya? ¿Cómo es 
posible que su grito desesperado de ayuda no impulse a los responsables de las naciones a querer 
poner fin a los demasiados conflictos regionales, conscientes de las consecuencias que pueden 
derivarse a nivel mundial? Es demasiado soñar que las armas callan y dejan de traer destrucción 
y muerte?El Jubileo recuerda que cuantos se hacen «agentes de paz serán llamados hijos de 
Dios» (Mt 5,9). La exigencia de la paz interpela a todos y exige que se persigan proyectos 
concretos.No falte el compromiso de la diplomacia para construir con valentía y creatividad 
espacios de negociación encaminados a una paz duradera." (n. 8) 

Nos comprometemos a ser "agentes de paz" en nuestras realidades? De qué manera?  
¿Qué gestos concretos ponemos? 

 

− Fortalezcamos nuestro vínculo con María: 
 

" la Esperanza encuentra en la Madre de Dios el más alto testigo. En ella vemos que la esperanza 
no es un optimismo fútil, sino un don de gracia en el realismo de la vida" (n. 24) 

 

Este camino espiritual requiere un instrumento muy poderoso: 
 

La ORACIÓN! 
 

Todos deseamos vivir una vida virtuosa ... pero somos muy conscientes de que no es algo 
sencillo! 
Es necesaria una oración humilde, constante y diaria al Padre, al Hijo y al Espíritu Santo, una 
apertura a la Gracia, para poder vivir estas virtudes, llevar una vida moralmente buena, crecer 
en el arte del perdón. 
Imploramos a la Trinidad y a María, la gran gracia de la "Paz en el mundo". 

 

 Puedo en un día para recortar momentos de silencio y oración? 
 Puedo orar también "junto" a mis hermanos en Jesús? 
 

N.B. En anexo el material de profundización para este camino. 


